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 понедельник вторник среда четверг пятница 

Г
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9.00 – 9.10 
Речевое развитие 

15.30 – 15.40 
Художественно-

эстетическое          
(конструирование) 

9.00 – 9.10 
Художественно- 

эстетическое     
развитие 

(аппликация/лепка)  
9.20 – 9.30   

Физическое развитие 
 

9.00 – 9.10 
Художественно – 

эстетическое           
развитие (музыка) 

9.20 – 9.30 
Познавательное 

развитие                     
(математика) 
15.30 – 15.40 

Физическое развитие 
(на воздухе)     

9.00 – 9.10 
Художественно – 

эстетическое развитие 
(музыка)   
9.20 – 9.30 

Художественно – 
эстетическое           

развитие (рисование) 
15.30 – 15.40  
Социально- 

коммуникативное 
развитие  

(социальный мир) 

9.00 – 9.10   Физическое 
развитие 
9.20 – 9.30 

Познавательное развитие                        
(экология)/Речевое 

развитие (Ознакомление с 
художественной 

литературой) 
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9.10 – 9.20 

Художественно – 

эстетическое 

развитие (музыка)   

9.30 – 9.40 
 Речевое развитие 

15.30 – 15.40 

Художественно-

эстетическое                         

(конструирование) 

 

9.00 – 9.10  

Художественно- 

эстетическое     развитие 

(аппликация/лепка) 

9.20 – 9.30   

Физическое развитие 

9.00 – 9.10 
Познавательное 

развитие 
(математика) 

9.20 – 9.30 
Художественно – 

эстетическое развитие 
(музыка)   

15.30 – 15.40 
Физическое развитие 

(на улице) 
 

9.00 – 9.10  

Социально- 

коммуникативное 
развитие 

(социальный мир) 

 9.20 – 9.30 

Художественно – 
эстетическое           

развитие (рисование)  

 

9.00-9.10    

Познавательное развитие                        
(экология)/Речевое 

развитие (Ознакомление с 
художественной 

литературой)     

 9.20 – 9.30  

Физическое развитие 
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9.00 – 9.10 
Физическое развитие  

9.20 – 9.30 Речевое 
развитие 

15.30 – 15.40 
Художественно-

эстетическое                         
(конструирование) 

 

9.00 - 9.10 
Художественно – 

эстетическое 
развитие (музыка)   

 9.20 – 9.30 
Познавательное 

развитие                    
(математика) 
15.30 – 15.40 

Физическое развитие 
(на воздухе) 

9.00 – 9.10 
Художественно- 

эстетическое     
развитие 

(аппликация/лепка) 
9.20 – 9.30 Социально- 

коммуникативное 
развитие (социальный 

мир) 
 

9.00 – 9.10  
Физическое развитие 

9.20-9.30 Познавательное 
развитие                        

(экология)/Речевое 
развитие (Ознакомление 

с художественной 
литературой) 

9.00 - 9.10 
Художественно – 

эстетическое развитие 
(музыка)   
9.20 -9.30  

Художественно – 
эстетическое           

развитие (рисование) 
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9.00 – 9.20  

Речевое развитие  

10.25 – 10.45 

Физическое 

развитие 

 (на воздухе)  

 

9.00 – 9.20 
Познавательное 

развитие                       
(математика) 
 15.30-15.50 

Художественно- 
эстетическое     

развитие 
(конструирование) 

 

9.00 – 9.20 
Художественно- 

эстетическое     
развитие 

(аппликация/лепка) 
9.25 – 9.45  

Физическое развитие 

11.30-11.50 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

9.00 - 9.20 
Познавательное 

развитие (экология)/ 
Речевое развитие 
(Ознакомление с 
художественной 

литературой)      
 9.25-9.45 

Художественно – 
эстетическое развитие 

(музыка) 

 

9.00 – 9.20  
Социально-

коммуникативное     
(социальный мир) 

9.30-9.50  
Художественно – 

эстетическое           
развитие (рисование)                

10.35-10.50  
Физическое развитие 
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9.00 – 9.20  

Речевое развитие  

10.10-10.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

9.00 – 9.20 
Познавательное 

развитие                       
(математика) 
10.10-10.30 

Физическое развитие   

15.30-15.50 
Художественно- 

эстетическое     

развитие 
(конструирование) 

 

9.00 – 9.20 
Художественно- 

эстетическое     
развитие 

(аппликация/лепка) 
9.55 – 10.15 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

15.20 – 15.40 

Физическое 

развитие  

(на воздухе)  

9.00 - 9.20 

Познавательное 

развитие (экология)/ 

Речевое развитие 

(Ознакомление с 

художественной 

литературой)      

  9.30-9.50 

Художественно – 

эстетическое           

развитие (рисование)               

9.00 – 9.20  
Социально-

коммуникативное    
(социальный мир) 

10.05 – 10.25   

Физическое развитие 
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9.00 – 10.00 

Речевое развитие 

10.25-10.50 

Художественно – 

эстетическое 

развитие (музыка) 

15.30 – 16.30 

Художественно-

эстетическое                      

(конструирование) 

 

9.00– 10.00 
Познавательное 

развитие (математика) 
10.40-11.05 

Физическое развитие  

 

9.00 - 9.40  

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

(социальный мир)         

9.50-10.15 Физическое 

развитие  

 

9.00–9.40 
Художественно- 

эстетическое     
развитие 

(аппликация/лепка)   
9.50 – 10.15 

Художественно – 

эстетическое           

развитие (музыка) 

15.30 – 16.30 
Познавательное 

развитие                        
(экология)\Речевое 

развитие 
(Ознакомление с 
художественной 

литературой)  

 

9.00– 10.00 

Художественно – 

эстетическое           

развитие (рисование) 

15.30-15.55 

Физическое развитие 

(на воздухе) 
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9.00 – 9.25 

 Речевое развитие 

9.45– 10.10 

Физическое 

развитие 

15.25 – 15.50 
Художественно-

эстетическое                      

(конструирование) 

 

9.00– 9.25 
Познавательное 

развитие                     
(математика) 
9.35– 10.00 

Художественно – 

эстетическое           

развитие (музыка) 
 

9.00 – 9.25 
 Речевое развитие 
(Ознакомление с 
художественной 

литературой)  
9.40 – 10.05 

Художественно- 
эстетическое   

   развитие 
(аппликация/лепка)   

15.30-15.55  

Физическое развитие 

(на воздухе) 

 

9.00 – 9.25  
Речевое развитие 

(обучение грамоте) 
9.45-10.10  

Физическое развитие  

15.30 – 15.55 
Социально- 

коммуникативное 
развитие (социальный 

мир)         

 

9.00-9.25 

Художественно – 

эстетическое           

развитие  

(рисование) 

9.35-10.00 

Художественно – 

эстетическое           

развитие (музыка) 

15.30– 15.55 

Познавательное развитие                        

(экология) 
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9.00 – 9.30 

Речевое развитие 

11.20– 11.50 

Физическое 

развитие   

 

9.00– 9.30 
Познавательное 

развитие             
(математика) 

9.40-10.10 
Художественно- 

эстетическое     
развитие (рисование) 

11.15 – 11.45 

Художественно -

эстетическое 

развитие (музыка)  

 

9.00 – 9.30    
Речевое развитие 

(обучение грамоте) 
9.40 – 10.10 

Художественно-
эстетическое                     

(конструирование) 
  15.30-16.00 

Физическое развитие 
(на воздухе) 

9.00– 9.30 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

(социальный мир)    

12.00-12.30 

Физическое 

развитие  

15.30-16.00 

Познавательное 

развитие                      

(экология) 

 

9.00 – 9.30 
Художественно- 

эстетическое     развитие 
(аппликация/лепка) 

11.50-12.20 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка)   

15.30-16.00 

Речевое развитие 

(Ознакомление с 

художественной 

литературой)                         

Г
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9.00 – 9.30  

Речевое развитие 

12.00 – 12.30 

Физическое 

развитие   

 

9.00– 9.30 

Художественно- 

эстетическое     

развитие (рисование) 

9.40-10.10 

Познавательное 

развитие                     

(математика) 

11.50-12.20 

Художественно – 

эстетическое 

развитие (музыка) 

9.00 – 9.30   
Речевое развитие 

(обучение грамоте) 
12.00-12.30  

Физическое развитие 

(на воздухе) 

15.30 – 16.00 
Художественно-

эстетическое                         
(конструирование) 

 

9.00– 9.30 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

(социальный мир)     

11.20– 10.50 

Физическое 

развитие  

15.30-16.00 

Познавательное 

развитие                        

(экология) 

9.00 -9.30  
Художественно – 

эстетическое           
развитие 

(аппликация/лепка) 
10.05-10.35 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка)   

15.30 – 16.00  

Речевое развитие 

(Ознакомление с 

художественной 

литературой)                         

Г
р
у
п
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9.00 – 9.15 Речевое 

развитие 

9.30-9.45 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

15.30 – 15.45 

Художественно-
эстетическое              

(конструирование) 

9.00–9.15 
Художественно- 

эстетическое     
развитие 

(аппликация/лепка)    
 9.40– 9.55 

Физическое развитие 

 

9.00– 9.15 

Познавательное 

развитие                     

(математика) 

 9.35 -9.50 

Художественно – 

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.00-9.15 

Социально- 

коммуникативное 

развитие  

(социальный мир)  

10.10– 10.25 

Физическое развитие 

(на воздухе) 

 

9.00 – 9.15 
Художественно – 

эстетическое           
развитие (рисование) 

9.40-9.55  

Физическое развитие  

15.30 – 15.45 
Познавательное развитие                        

(экология)\Речевое 
развитие (Ознакомление с 

художественной 
литературой)  
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9.00 – 9.15  

Речевое развитие 

9.20 - 9.35 

Физическое 

развитие 

15.30 – 15.45 

Художественно-

эстетическое                         

(конструирование) 

9.00– 9.15 
Познавательное 

развитие                     
(математика) 

9.15-9.30   
Художественно – 

эстетическое           
развитие (музыка)    

9.00–9.15 

Художественно- 

эстетическое     

развитие 

(аппликация/лепка)  

  15.30 – 15.45 

Физическое 

развитие    

 (на воздухе)    

9.00-9.15  

Социально- 

коммуникативное 

развитие  

(социальный мир)  

9.20-9.30 Физическое 

развитие 

 

9.15-9.30   

Художественно – 

эстетическое           

развитие (музыка)    

9.40 -9.55  
Художественно – 

эстетическое           

развитие (рисование) 
15.30 – 15.45 

Познавательное развитие                        
(экология)\Речевое 

развитие (Ознакомление с 
художественной 

литературой)  
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9.00 – 10.00 
Социально-

коммуникативное           
(социальный мир) 

10.20- 11.45 

Физическое 

развитие   

 

9.00 –10.00     
Художественно – 

эстетическое развитие 
(рисование) 

 10.05 – 10.30 

Художественно – 

эстетическое 

развитие (музыка) 

9.00 – 10.00   

Познавательное 

развитие (экология)/ 

Речевое развитие 

(Ознакомление с 

художественной 

литературой) 

11.30-11.55 Физическое 

развитие (на воздухе) 

 15.25 – 15.50 

Художественно- 

эстетическое     

развитие 

(конструирование)  

 

9.00 – 10.00 
Познавательное 

развитие  
(математика) 

10.20– 10.45 

Физическое 

развитие 

9.00 -10.00 
Художественно – 

эстетическое           
развитие 

(лепка/аппликация) 

11.15-11.40    

Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 
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9.00 – 10.00 Речевое 
развитие 

(Ознакомление с 
художественной 

литературой) 
/Познавательное 

развитие 
(природный мир) 

11.30 – 11.55     
Художественно – 

эстетическое           
развитие (музыка) 

15.30- 16.30 
Художественно –   

эстетическое       
развитие 

(конструирование) 
 

9.00 – 10.00 
Познавательное 

развитие                     
(математика) 
11.25 – 11.50 

Физическое развитие 

 

9.00 –10.00 Социально –

коммуникативное 

развитие  

(социальный мир) 

10.25 – 10.50 

Физическая 

развитие  

 

9.00 – 10.00 
Художественно- 

эстетическое     
развитие 

(аппликация/лепка)  
 10.20 -10.45 

Художественно – 

эстетическое           

развитие (музыка) 

 

9.00 – 10.00 
Художественно – 

эстетическое развитие 
(рисование) 

15.30 – 15.55 

Физическое развитие 

(на воздухе) 

 


